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Lien pour en savoir plus:

Péle Ressources National
Sport Santé

DAHLIR - DAPAP 69

Structure porteuse du projet :
Dahlir en tant que porteur du Dapap 69

Public bénéficiaire: dOPOP
Personnes avec une ALD, avec des facteurs de risque, bénéficiaires de osrosme ¥~
la CSS, + de 65 ans repérés fragiles

VERS LA PRATIQUE
D'ACTIVITE PHYSIQUE

Le projet en 3 points essentiels :

- Remobilisation par Uactivité physique

- Maillage territorial et mise en réseau des acteurs du territoire

- Création d’'une dynamique sport santé territoriale en lien avec les clubs et associations locales

Les principaux bénéfices du projet en 3 mots:
Co-construction et pouvoir d’agir / Amélioration de la santé physique et mentale / Participation sociale

Quelles collaborations/partenariats ont permis la mise en place du projet ?

Groupe de travail avec les CLS et CLSM, partenariat avec les professionnels de santé (via les CPTS
notamment), structures sociales et sportives locales

Comment est financé le projet ?

. - . o 13'NOVEMBRE 2025
ARS, Drajes, commissions des financeurs, CPAM, collectivités

https://www.dahlir.fr/
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