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Spervatolre netions de lactuite S Natouae o
Le projet en 3 points essentiels : T | e

Egaliet
Frateraité

- Objectifs: remobiliser, améliorer la santé, favoriser la réinsertion et développer
les compétences transversales

- Evaluation: tests physiques et questionnaires (qualité de vie)

- Contenu: 1 séance hebdomadaire en salle de musculation ou cours collectifs

Les principaux bénéfices du projet en 3 mots:
| i Meilleure santé globale et préparation a la réinsertion
 Grasse (06 . . . . .

{nond °c (0°) Quelles collaborations/partenariats ont permis la mise en place du projet ?
. Etroite relation entre A2S et 'administration pénitentiaire de Grasse

Comment est financéeé le projet ?
DDARS des Alpes Maritimes | ANS 13'NOVEMBRE 2025

Lien pour en savoir plus:
Azur Sport Santé



https://azursportsante.fr/fr/association/initiatives/id-14-activite-physique-et-sportive-aps-en-milieu-carceral
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