
Centre d’Activités Physiques et Sportives 
Maison Sport Santé PEPS

Structure porteuse du projet : 
Pôle Clamart du GH Paul Guiraud – Fondation Vallée

Public bénéficiaire: 
Adultes présentant une maladie mentale ou un trouble en santé 
mentale

Le projet en 3 points essentiels :
- Prise en charge en APA au moment de l’hospitalisation en psychiatrie
- Prise en charge ambulatoire en APA d’adultes suivis du secteur
- Accompagnement et mise en place d’une AP régulière adaptée à la maladie et à ses 

évolutions

Les principaux bénéfices du projet en 3 mots:
Amélioration de la santé physique / Amélioration de l’état psychique / Intégration sociale

Quelles collaborations/partenariats ont permis la mise en place du projet ?
Dispositif porté par un hôpital, prêt d’infrastructures par les mairies du secteur

Comment est financé le projet ?
Postes financés par l’Hôpital + Financements DRAJES et ARS

Lien pour en savoir plus: 
https://www.gh-paulguiraud.fr/offre-de-soins/maison-sport-sante
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