Collogye
Des actifs... Actifs!

Hébergements a proximité : R

Pole Ressources National 7
Au CREPS Auvergne-Rhdne-Alpes / Vichy (15 min a pied) : Rt Sport Sqnte
36,50 euros : nuit petit déjeuner inclus en chambre Bien-Etre
individuelle / Tél. 04 70 59 85 60

Centre international de séjour (5 min a pied) :
38,00 euros : nuit petit déjeuner inclus en chambre
individuelle / Tél. 04 70 59 51 10

Y
ONAPS

Observatoire National de I'Activité
Physique et de la Sédentarité

Transports : —
Arrivée en gare de Vichy, prendre le bus ligne A direction
Creuzier-le-Vieux ou le bus ligne E direction Vichy Les Ailes '
Arrét a « Les Ailes » + 10 min de marche pour rejoindre le Reandez

Centre Omnisports. a notre ét d
7] c
Parking gratuit sur place e:

Pour les congressistes hébergés au CIS ou au CREPS, sans
moyen de transport pour se rendre au diner de Gala, des
navettes seront mises en place. Inscription auprés de L . \
I"accueil du colloque. BT Centre o

ge Vichy
ont de I’Europe
03700 BELLERIVE«SUR—ALUER

Mnisports

Colloque organisé en partenariat avec :

-

@ CREPS CROMS

N Auvergne-Rhéne-Alpes

Au\{ergne»Rhone-AIpes Sport & Concertation

— Vichy Comité Régional des Offices Municipaux du Sport
d'Auvergne-Rhone-Alpes

Institut de Médecine du Travail
UFR DE MEDECINE

. ET DES PROFESSIONS PARAMEDICALES
Université Clermont Auvergne



c°"°que
Des actifs... Actifs!

Mardi
29 janvier 2019

10h45 Ouverture du colloque

Par les personnalités et élus
12h00 Déjeuner

13h30 Séance pléniere - Points de vue scientifiques

Pr. Martine DUCLOS, Chef du service de Médecine du Sport

et des explorations fonctionnelles, CHU de Clermont-Fd

Sédentarité : de quoi parle-t-on ?

Comment expliquer autant d’effets péjoratifs sur la santé ?

Pr. Frédéric DUTHEIL, Chef du service Santé Travail, CHU de Clermont-Fd
La sédentarité au travail : un risque professionnel a part entiére.

Dr. Yolande ESQUIROL, MCU et médecin spécialiste des pathologies
professionnelles et environnementales, CHU de Toulouse

Conséquences de [’activité physique professionnelle sur les maladies
cardiovasculaires

Pauline GENIN, PhD, Chargée d’études a I'Onaps

Programmes d'activité physique en entreprise :

Quelles avancées ? Quelles conclusions ?

Benjamin LARRAS, Chargé d’études a I'Onaps

Activité physique et sédentarité dans la population active :

Quels enjeux pour les structures professionnelles ?

15h00 Questions / Echanges
Modérateur : David THIVEL, MCU UFR STAPS de Clermont-Fd

15h30 Pause et visite de I'Espace exposants et posters

15h50 Table ronde - Engagement des institutions

Maitre Yves BORIE, Avocat spécialiste en droit du travail, Clermont-Fd
Dr. Frangois-Xavier BROUCK, Directeur des assurés a la CNAM

Dr. Ollivier RAMOUSSE, Mutuelle MSA

Caroline DUDET, Responsable domaine prévention a la MGEN
Sylvain LANDA, Think tank sport et citoyenneté

17h30 Questions / Echanges
Modérateur : Dr. Khalid DJIERIRI, Président de la SMTRA et médecin Enedis- Grdf

19h30 Diner de Gala a I’Aletti Palace Vichy (facultatif sur réservation)

Mercredi
30 janvier 2019

9h00

10h30

10h50

12h20

14h00

15h30

Table ronde - Initiatives des employeurs

Laurent FERON, Directeur du centre rééducation fonctionnelle de Niort
Maryse VISEUR, Consultante en management d’entreprise

Jean-Paul CHIOCCHETTI, Directeur RH, Société Michelin

Dr. Jean-Luc GRILLON, DRDJSCS Bourgogne-Franche-Comté

Anne MESLIN, Chargée de développement, Ville de Caen

10h00 Questions / Echanges
Modeérateur : Bruno ROGOWSKI, animateur du colloque

Pause et visite de I'Espace exposants et posters

Table ronde - Actions de terrains

Benoit FAGNOU, Responsable des programmes APA, Start-up Kiplin,
expériences connectées pour améliorer la vie au travail

Matthieu FAYE, Référent mobilité chez SOTRAnasa

Jérémie VANDEVELDE, Intervenant APAs chez Norelem France

Waly FALL, Educateur sportif, intervenant en sport-santé en entreprise

Frédéric DELANNOY, DTN de la Fédération Francaise du sport en entreprise

11h50 Questions / Echanges
Modeérateur : Dr. Marguerite DUPECHOT, DRDJSCS Auvergne-Rhdéne-Alpes

Déjeuner

Session de communications orales
Retour d’expérience en santé au travail ou en entreprise

Synthese et cloture
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http://www.hotel-aletti.fr/vos-seminaires/

